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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul de definitivare n invatamant reprezinta documentul curricular si
normativ de bazad in temeiul caruia vor fi structurate §i asigurate atat orientarea generala in
domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referintd, cat si parcurgerea,
prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului didactic, relevante,
moderne si cu o sensibild deschidere interdisciplinara.

Programa este conceputa ca baza necesara si utila atat pentru perfectionarea continuad, cat si
pentru testarea/evaluarea conceptiei, cunoasterii, Intelegerii si interpretarii principalelor roluri
profesionale ale functiei din perspectiva nivelurilor carierei didactice. Acestea se vor corela cu
normativitatea psihopedagogica pe baza careia sunt proiectate, aplicate si inovate structurile si
unitatile de competente - cunostintele, abilitatile, valorile si atitudinile corespunzatoare
standardelor §i statutului asumat/jucat de cadrul didactic in unitatile de invatamant
preuniversitar din Romania.

In cadrul acestei programe, de importantd majora sunt acele componente care vor valoriza
rolul constructiv, coparticipativ al cadrului didactic in calitatea sa de actor cu statut de educator,
de purtator al mesajelor stiintei devenite disciplind de invatamant, de reprezentant al comunitatii
profesorilor de specialitate in institutia scolara si substanta competentelor dobandite de acesta, in
concordantd cu motivatia profesionald, cu o serie de roluri specifice. De exemplu, pentru
dimensiunea didacticd, mentionam rolurile: evaluator intern si extern, consilier in procesul de
invatare si, mai ales, In depasirea dificultatilor in Invatare, mediator didactic in procesul de adecvare
a logicii domeniului de specialitate la psihologia invatarii, predarii, evaluarii etc.

Au fost urmarite formarea si structurarea competentelor pentru profesia de cadru didactic, cu
aplicare la predarea disciplinelor de specialitate din aria curriculara tehnologii. Pe langa
competentele specifice, in specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficientd a unui
rol social precum si competentele metodice.

Tematica programei reflecta ponderile:

- continuturilor destinate pentru formarea competentelor stiintifice (aprox.. 60%);

- continuturilor destinate formarii competentelor didactice, incorpordnd metodica si
aplicatiile scolare ale domeniului (aprox. 30%);

- continuturilor altor tipuri de competente necesare cadrelor didactice - competente cheie
(aprox. 10%).

In elaborarea programelor au fost aplicate criterii de selectare a continuturilor, precum:
relevanta continuturilor pentru dezvoltarea competentelor cadrelor didactice, utilitatea explicita a
continuturilor pentru activitatea didactica, adaptabilitatea la contexte profesionale, socioculturale,
sociale, economice si tehnologice in schimbare/in evolutie, integralitatea si coerenta viziunii asupra
cunoagsterii de specialitate, abordate in relatie cu didactica domeniului de specialitate, actualitatea
stiintificd, in raport cu schimbadrile/ inovatiile la nivel conceptual, metodologic si aplicativ si
asigurarea calitatii in educatie.

B. COMPETENTELE PROSORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

e Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice de specialitate si
metodice pentru disciplinele/modulele de specialitate;

e Realizarea de conexiuni Intre continuturile disciplinelor/modulelor de specialitate si
problemele de invatare specifice domeniului de pregatire;

e Realizarea corelatiilor intra, inter si transdisciplinare a continuturilor;

e Operarea cu standardele de pregatire profesionala si programele scolare pentru proiectarea
unui demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si specificului clasei;

e Utilizarea tehnologiilor informationale in demersul didactic;
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e Aplicarea adecvata a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor/ modulelor
tehnologice;

e Elaborarea, selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor sau
competentelor vizate;

e Comunicarea eficienta cu partenerii 1n activitatea educationala;

e Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea de invatare
proiectata;

e Transmiterea, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor astfel incat
sa dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

e Dezvoltarea competentele civice si interpersonale ale elevilor si conduita antreprenoriald a
acestora;

e Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.

C. TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Materiale de constructii
1.1. Lianti minerali (var, ipsos, ciment).
1.2. Mortare cu lianti minerali.
1.3. Betoane de ciment.
1.4. Materiale ceramice.
1.5. Materiale de natura organica (lianti bituminosi, lemn, polimeri).
1.6. Materiale de izolatie, protectie si finisaj.
2. Elemente componente ale constructiilor
2.1. Fundatii.
2.2. Pereti.
2.3. Stalpi.
2.4. Grinzi.
2.5. Plansee.
2.6. Sarpante.
2.7. Scari.
3. Finisaje pentru constructii
3.1. Tencuieli.
3.2. Placaje la pereti.
3.3. Pardoseli.
3.4. Zugraveli si vopsitorii.
4. Elemente de izolatii: alcatuire, clasificare
4.1. Izolatii hidrofuge.
4.2. 1zolatii termice.
4.3. Izolatii fonice .
5. Structuri pentru constructii
5.1. Structuri cu pereti portanti.
5.2. Structuri in cadre.
6. Tehnologia lucrarilor de constructii
6.1. Tehnologia de executie a structurilor din zidarie.
6.2. Tehnologia de executie a structurilor din beton armat monolit.
6.3.Tehnologia lucrarilor de placaje.
6.4.Executarea lucrarilor de pardoseli.
6.5.Tehnologia lucrarilor de zugraveli, vopsitorii, tapete.
6.6.Tehnologia lucrarilor de izolatii.
7. Masuratori in constructii
7.1. Masuratori pe categorii de lucrari.



8. Documentatia tehnico-economica

8.1. Defalcarea lucrarilor pentru realizarea unei constructii sau lucrari publice: ansambluri,
subansambluri, elemente si categorii de lucrari.

8.2. Documentatia tehnico — economica: memoriu tehnic, antemasuratori.

8.3. Extrase de resurse: materiale, utilaje, mijloace de transport, fortd de munca.

8.4. Proiectul de organizare a lucrarilor pentru realizarea unei constructii: organizarea
santierului, organizarea locului de munca.

8.5. Planificarea activitatilor pentru realizarea unei constructii.

9. Masuri de tehnica securitatii si sanatatii in muncé, de protectia mediului si paza contra
incendiilor in lucrarile de constructii

10. Legislatia in constructii
10.1. Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, actualizata 2020 prin 7din 2020.

10.2. Legea 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii- Republicata si
Actualizata 2020.
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Constructii civile, vol. I si II, Institutul politehnic, Cluj Napoca,
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industriale, Institutul de Constructii, Bucuresti, 1998.
Indrumitorul constructorului, editia a Il-a, Editura Tehnica,
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Utilajul si tehnologia lucrarilor de finisaje in constructii, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1993.

Cartea zidarului, Editura Tehnica, Bucuresti, 1982.
Tehnologia  lucrarilor  decorative, Editura
siPedagogica, = Bucuresti, 1995.
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Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru
clasa a Xl-a si a XII-a, licee industriale cu profil de constructii si
scoli profesionale, Editura Didactica si Pedagogica , Bucuresti,
1993.

Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru
clasa a IX-a si a X-a, licee industriale cu profil de constructii si
scoli profesionale, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
1993.

Constructii si materiale de constructii, manual pentru scoala
profesionald, Editura Economicd Preuniversitaria, Bucuresti,
2000.



16. Ivan. S. Materiale de constructii, Ghid pentru profesori si Caiet de lucru
pentru elevi pentru pregatirea la disciplina, Materiale de
constructii si instalatii, Editura Casei Corpului Didactic, Cluj
Napoca, 2003.

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE EXAMEN

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2.  Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentald: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de Tnvatdmant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componentd fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaludrii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente tradifionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificdri, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.

F. BIBLIOGRAFIE PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE EXAMEN

Sinteze de pedagogie generala: ghid

1 é;tt);llsrfgui—llq pentru  pregatirea  examenelor de Didactica Publishing
' T titularizare, definitivat si gradul didactic House, Bucuresti, 2020
(coord.) ; Lo ’
IT profesori de toate specializarile
. . Editura Polirom, Iasi,
2.  Bocos, M.-D. Instruirea interactiva 2013 ’
Teoria si metodologia instruirii. Teoria si
3 Bocos, M., metodologia  evaludrii:  repere  si Editura Paralela 45,
" Jucan, D. instrumente didactice pentru formarea Pitesti 2019
profesorilor
4.  Cucos, C. Pedagogie, editia a Ill-a revazuta si Editura Polirom, Iasi,
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Cucos, C.
(coord.)

Nituca C.,
Stanciu T.
Potolea, D.,
Necsu, 1., Iucu,
R.B.,

Panigoara, .- O.

(coord.)
Radu L.T.

Stoica A.
(coord.)

Stoica A.

*kk

adaugita

Psihopedagogie pentru examenele de
definitivare si grade didactice, editia a
I11-a revazuta si adaugita

Didactica disciplinelor tehnice
Pregatirea psihopedagogica

Manual pentru definitivat si
didactic Il

gradul

Evaluarea in procesul didactic

Evaluarea curentd si examenele, Ghid
pentru profesori

Evaluarea progresului scolar. De la teorie
la practica.

Ghiduri metodologice pentru aplicarea
programelor scolare - Aria curriculara
Tehnologii, Liceu tehnologic

Curriculum national/programe scolare
pentru disciplinele tehnologice in vigoare
in anul sustinerii examenului
Planurile-cadru, standardele de pregatire
profesionald in vigoare in anul sustinerii
examenului

"Programul National de Dezvoltare a
Competentelor de Evaluare ale Cadrelor
Didactice (DeCeE)"

2014

Editura Polirom Iasi,
2009

Editura Performantica,
lasi, 2006

Editura Polirom, Iasi,
2008

Editura Didactica si
Pedagogica, 2008
Editura Prognosis,
Bucuresti, 2001
Humanitas Educational,
Bucuresti, 2003

MEC, CNC, Editura
Aramis Print,
Bucuresti, 2002

MEN — CNCEIP,
Bucuresti, 2008



